
Boys JV/Varsity LaCrosse 2009
Day Date Place Opponent Score Time 
Sat 03/21 A Downingtown East  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12PM
Wed 03/25 A Lancaster Country Day School  . . . . . . . . . . .4:15PM
Fri 04/10 A Downingtown East  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Mon 04/13 A Cocalico . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM

Girls Varsity LaCrosse 2009
Day Date Place Opponent Score Time 
Wed 03/11 H Red Lion Area (scrimmage)  . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Wed 03/25 H Lancaster Catholic  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Wed 04/01 A Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Fri 04/03 H Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5:30PM
Sat 04/11 H Lower Dauphin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12PM
Mon 04/13 H Cocalico . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Wed 04/15 H Cedar Crest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Sat 04/18 H Cumberland Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10AM
Mon 04/20 H Lampeter-Strasburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Tues 04/28 H Manheim Township  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Mon 05/04 H Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM

Girls Varsity Soccer 2009
Day Date Place Opponent Score Time 
Sat 03/14 H Susquehannock (scrimmage)  . . . . . . . . . . . . .12PM
Mon 03/23 H Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Tues 03/31 H Cedar Crest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Thurs 04/09 H Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Sat 04/11 A Dallastown Area  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11:30AM
Mon 04/13 H Solanco  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Fri 04/17 H Elizabethtown  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Thurs 04/23 H Lancaster Catholic  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Sat 04/25 H Cumberland Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11AM
Wed 04/29 H Manheim Township  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Fri 05/01 A Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM

Girls JV/Varsity LaCrosse 2009
Day Date Place Opponent Score Time 
Sat 03/14 H Scrimmage Day  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9AM
Mon 03/23 A Wilson  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Fri 03/27 A Manheim Township . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Wed 04/08 A Conestoga Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Fri 04/17 A Ephrata  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Thurs 04/23 A JP McCaskey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Thurs 04/30 A Kennard-Dale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Fri 05/01 A Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
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Hempfield

Black
Knights
Boys Varsity Baseball 2009
Day Date Place Opponent Score Time 
Wed 03/11 H Lampeter-Strasburg(scrim)  . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Tues 03/17 H Lancaster Mennonite (scrim)  . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Sat 03/21 A Reading  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1PM
Mon 03/23 H Lancaster Mennonite (scrim)  . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Tues 03/24 A Lower Dauphin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Sat 03/28 A Cumberland Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1PM
Wed 04/01 H Cedar Crest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Fri 04/03 H JP McCaskey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Wed 04/08 H Manheim Township . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Mon 04/13 H Conestoga Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Fri 04/17 H Lebanon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Mon 04/20 A Ephrata . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Wed 04/22 H Solanco  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Fri 04/24 H Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Fri 05/01 H Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Mon 05/04 A Manheim Township . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6:30PM
Thurs 05/14 A LL Finals  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM

Boys JV/Varsity Baseball 2009
Day Date Place Opponent Score Time 
Thurs 03/26 A Donegal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 03/30 A Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 04/06 A Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Thurs 04/09 A Elizabethtown . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Wed 04/15 A Garden Spot  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Mon 04/27 A Cedar Crest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Wed 04/29 A JP McCaskey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
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Boys Varsity LaCrosse 2009
Day Date Place Opponent Score Time 
Sat 03/07 H Mount Lebanon (scrimmage)  . . . . . . . . . . . .10AM
Fri 03/27 H Manheim Township . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Sat 03/28 A Easton Area  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11AM
Tues 03/31 H Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Thurs 04/03 A Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Mon 04/06 A Conestoga Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5:30PM
Wed 04/08 H Garden Spot  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Wed 04/15 A Elizabethtown  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Fri 04/17 H Ephrata  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM

Girls Varsity Softball 2009
Day Date Place Opponent Score Time
Thurs 03/19 H Cedar Cliff (scrimmage)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Tues 03/24 H Cumberland Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Thu 03/26 H Donegal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 03/30 H Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 04/06 H Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM

Boys Varsity LaCrosse 2009
Day Date Place Opponent Score Time 
Sat 04/18 A Cumberland Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10AM
Mon 04/20 H Lampeter-Strasburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Fri 04/24 H Carlisle  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Mon 04/27 H Lancaster Country Day School  . . . . . . . . . . . . .7PM
Wed 04/29 A Manheim Township . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4:15PM
Fri 05/01 A Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Tues 05/05 H Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM



Girls JV/Varsity Soccer 2009
Day Date Place Opponent Score Time 
Tues 03/10 H Red Lion Area (scrimmage) . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Fri 03/20 A Manheim Central . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Wed 03/25 A JP McCaskey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Fri 03/27 A Conestoga Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Thurs 04/02 A Garden Spot  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Tues 04/07 A Manheim Township  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Wed 04/15 A Ephrata . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Tues 04/21 A Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM

Girls JV/Varsity Softball 2009
Day Date Place Opponent Score Time
Wed 03/11 A Lampeter-Strasburg (scrim)  . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Wed 04/01 A Cedar Crest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Fri 04/03 A JP McCaskey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Wed 04/08 A Manheim Township  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 04/13 A Conestoga Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Fri 04/17 A Lebanon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Wed 04/22 A Solanco  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Fri 05/01 A Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
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Boys Varsity Tennis 2009
Day Date Place Opponent Score Time
Mon 03/09 A Lampeter-Strasburg (scrim)  . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Tues 03/10 A Central Dauphin East High  . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Thurs 03/12 H Pequea Valley (scrimmage)  . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Fri 03/13 H Cocalico (scrimmage)  . . . . . . . . . . . . . . . . .3:30PM
Tues 03/17 H ELCO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Wed 03/18 A Dallastown Area  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3:30PM
Fri 03/20 A Manheim Central  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 03/23 A Lebanon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3:45PM
Tues 03/24 H Governor Mifflin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3:45PM
Wed 03/25 H Conestoga Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Fri 03/27 A Garden Spot  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 03/30 H Ephrata  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3:45PM
Wed 04/01 A Lancaster Catholic  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3:30PM
Fri 04/03 H JP McCaskey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 04/06 H Manheim Township  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Tues 04/07 A Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3:45PM
Thu 04/09 H Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 04/13 A Cedar Crest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Thu 04/16 A Elizabethtown  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM

Boys Varsity Track 2009
Day Date Place Opponent Score Time
Sat 03/21 H Black Knight Joust - Var  . . . . . . . . . . . . . . . . . .8AM

Coed JV/Varsity Track 2009
Day Date Place Opponent Score Time
Thurs 05/07 A JP McCaskey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM

Boys JV/Varsity Volleyball 2009
Day Date Place Opponent Score Time
Tues 03/10 A Garden Spot (scrimmage)  . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Tues 03/17 A Scrimmage Day (scrimmage)  . . . . . . . . . . . . . .6PM
Tues 03/24 A Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Tues 03/31 H Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Thurs 04/02 A Manheim Township  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Tues 04/07 H Cedar Crest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Thurs 04/09 H Conestoga Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Tues 04/14 H JP McCaskey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Thurs 04/16 H Warwick  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Thurs 04/23 A Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Tues 04/28 H Manheim Township  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Thu 04/30 A Cedar Crest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Tues 05/05 A Conestoga Valley  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM
Thurs 05/07 A JP McCaskey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6PM

Coed Varsity Track 2009
Day Date Place Opponent Score Time
Mon 03/16 H Lancaster Catholic (scrimmage)  . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 03/23 A Elizabethtown  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Sat 03/28 A Mulhenburg-Oxenreider Relay-Girls  . . . . . . . . . . .9AM
Mon 03/30 H JP McCaskey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 04/06 A Cedar Crest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Sat 04/11 H Hempfield Invitational  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10AM
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Girls Varsity Softball 2009
Day Date Place Opponent Score Time 
Thurs 04/09 H Elizabethtown  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Sat 04/11 A Red Lion Area Sr  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12PM
Wed 04/15 H Garden Spot  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 04/20 H Ephrata  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Fri 04/24 A Warwick School District  . . . . . . . . . . . . . . . . . .7PM
Mon 04/27 H Cedar Crest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Wed 04/29 H JP McCaskey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 05/04 H Manheim Township  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM

Coed Varsity Track 2009
Day Date Place Opponent Score Time
Mon 04/13 H Warwick School District  . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Thurs 04/16 A Columbia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Sat 04/18 A Shippensburg Invitational  . . . . . . . . . . . . . . . . .9AM
Mon 04/20 A Manheim Township  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Mon 04/27 H Penn Manor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Sat 05/02 A Manheim Twp Relays  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10AM
Mon 05/04 H Lancaster Mennonite  . . . . . . . . . . . . . . . . . .6:30PM
Fri 05/08 H League Meet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4PM
Sat 05/09 H League Meet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10AM

Boys Varsity Volleyball 2009
Day Date Place Opponent Score Time
Sat 03/21 H Black Knight Joust  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8AM
Sat 04/18 A Koller Classic  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8:30PM
Fri 05/01 A State College Tournament  . . . . . . . . . . . . . . . .5PM
Sat 05/02 A State College Tournament  . . . . . . . . . . . . . . . .9AM
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